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Objetivos: 

 

Fornecer aos alunos conhecimentos teóricos e práticos sobre a influência das variáveis climáticas, 
ambientais e pessoais nas condições de conforto térmico no ambiente construído. Abordar as 
relações entre clima, projeto e construção sobre o desempenho térmico das edificações. 
Apresentar os métodos de estudos da geometria de insolação para o dimensionamento de 



 

 

dispositivos de proteção solar em edifícios. Introduzir os conceitos sobre ventilação natural no 
ambiente construído. 

 
 

 

Justificativa: 

 

O entendimento das variáveis climáticas que interferem nas condições de conforto dos usuários 
em edifícios e sobre o desempenho térmico das edificações é fundamental para projetistas e 
profissionais da área de arquitetura e construção. Neste curso pretende-se fornecer ao aluno 
conhecimentos básicos das diversas variáveis que impactam as condições de conforto térmico dos 
usuários e o desempenho térmico dos edifícios a partir de diferentes decisões projetuais do 
ambiente construído. Assim, será dado enfoque às questões específicas relacionadas ao conforto 
térmico dos usuários e às estratégias bioclimáticas aplicadas ao projeto de edifícios para propiciar 
adequadas condições de conforto e menor consumo energético com sistemas de condicionamento 
artificial. Os temas serão abordados com aulas teórico-expositivas e práticas, além do 
desenvolvimento de exercícios e seminários em sala de aula. 

 
 

 

Conteúdo: 

 

Processos de trocas de calor (condução, convecção e radiação); Transmissão de calor em regime 
permanente e variável; Comportamento térmico da envolvente de edifícios; Arquitetura e Clima: 
bioclimatologia, variáveis climáticas e estratégias bioclimáticas aplicadas ao projeto arquitetônico; 
Geometria da insolação: diagramas solares, proteções solares e máscara de sombras; Conforto 
térmico: definições, variáveis de conforto, índices de conforto; Ventilação natural no ambiente 
construído. 
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Forma de avaliação: 

 

A avaliação compreenderá a participação em sala de aula, os exercícios e seminários a serem 
conduzidos durante o curso e a monografia final. 

 
 

 

Observação: 

 

Esta disciplina será ofertada para todos os alunos do PPGAU, de ambas as áreas de 
conhecimento, que tiverem interesse em adquirir conhecimentos básicos sobre a área de 
Conforto Térmico em Edificações e estratégias passivas de condicionamento térmico dos 
edifícios, inclusive para alunos especiais. 

 
 

 

Tipo de oferecimento da disciplina: Presencial 
 

 

 

 
 

 
 

 

 


